
"उड़ने से ऩहरे, ऩंख होना आवश्मक है" 

वर्त्तभान कार का मगु आधुननक मगु कहरा्ा है , क्मकुी आज हभाये ऩास रगबग सबी साधन उऩरब्ध 
हैं, जजनकी वजह से हभ अऩने कामत को आसानी व सभामे से ऩहरे कय रे् ेहैं , जोकक हभाये लरए फहु् 
भहर्तऩरू्त साबफ् हुआ है , मे कयने के लरए उसको कोई बी कदभ उठाना ऩड़गेा मा ककसी की बी ऩर 
कयनी ऩड़गेी मसैी ही हहदंी भें एक कहाव् है "उड़ने से ऩहरे , ऩखं होना आवश्मक है" मह कहाव् फहु् 
सही साबफ् हो्ी है कक जफ हभ ककसी कामत को कयें ्ो उस कामत का प्राथलभक ऻान होना चाहहए , महद 
हभाये ऩास उस कामत का ऻान नहीं होगा ्ो बववष्म भें हभ उस कामत को कयने भें असपर हो जामेंगे. 

जैसे कक अगय कोई फच्चा बाय्ीम किकेट टीभ भें सजलर् होना चाह्ा है ्ो उसे अबी से किकेट कक 
सबी फायी़ चीजों का ऻान औय अभ्मास होना अन् आवश्मक है, महद कोई खखराडी अभ्मास काभ कय्ा 
है ्ो उसके खेर ऩयै उसका असय ऩड़्ा है जोकक उसके बववष्म के लरए उऩमोगी नहीं है , महद कोई 
फारक ्यैाकी सीखने से ऩहरे नदी भें ्यैने कक दसूये ्यैाको को देखखय नदी भें ्यैने के लरए नहीं जाना 
चाहहए. 

हभाये देख भें कई भहाऩरुुष है जो अऩनी वववेक शजक्् दृर् इक्छा व कामत कयने कयने कक श्रभ्ा व 
्र्तऩस््ा के कायर् सपर हुए हैं , जैसे कक स्वाभी वववेकानदं जी ने इस ववषम ऩय कहा था कक "ऩर 
कयने वारो को असपर्ा प्राप्् हुई हैं , ऩर कयने वारों को उ्ना नहीं लभर्ा जज्ना उनकी ऺभ्ा , 
दृर् इक्छा उनको दे सक्ी हैं". 

स्वाभी वववेकानदं जी का मह बी कहना हैं कक अगय हभ दसूयों को ऩर कय् ेहैं ्ो हभ अऩने सऩनो 
का फलरदान कय यहे हैं जो कक ककसी बी भनषु्म के बववष्म के लरए सही नहीं हैं इसलरए हभें ककसी कक 
बी ऩर नहीं कयनी चाहहए अथात् हभे अऩना यास््ा स्वम ंफनाना चाहहए. 

भैं अऩनी वार्ी मह कहकय सभाप्् कयना चाहंूगा कक सबी को एक जीवन लभरा हैं उसे ककसी औय ऩय 
ननबतय होकय अऩने जीवन के रक्ष्म को खोना फही छाए औय उसकी प्राजप्् के लरए उसके हदखाए भागत ऩय 
न चरकय स्वम ंका भागत को सफसे अच्छा सभझ सक् ेहैं औय कोई नहीं. 
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